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INTRODUÇÃO 

 

 

Ao começarmos um Novo Ano Lectivo temos o gosto de cumprimentar as 
Famílias de todos os nossos Alunos. 

Gostaríamos de reafirmar o nosso propósito de garantir o melhor atendimento 
aos vossos Educandos. 

Ter connosco os vossos filhos e netos é assumir o sagrado compromisso de 
colaborar “de alma e coração” na gratificante tarefa da sua educação que os prepare 
para um futuro com competência, civismo e equilíbrio emocional. 

Embora as autoridades públicas Centrais e Locais não queiram ver (por 
interesse comesinho de angariar votos) é no Ensino Particular que os alunos têm 
melhores condições de atendimento no plano social, curricular e de valorização psico-
somática. 

O fenómeno do “Bulling” é revelador da balbúrdia ideológica que mina o 
trabalho honesto que os professores do ensino público tentam fazer … mas que o 
“sistema” não deixa. 

Nós por cá vamos porfiando: 

− Não aumentamos as mensalidades e mantemos os descontos possíveis 
tentando colaborar com as Famílias; 

− Vamos alargar o horário diário da Escola até às 20h00 sem que haja 
qualquer pagamento. Acaba-se com a taxa de tempo extra das 18h00 às 
19h30. 

− Estamos a pensar abrir a Escola todos os sábados dos meses lectivos entre 
as 09h00 e o 12h00, sem que as Famílias paguem esse serviço. Cria-se, 
assim, maior disponibilidade de tempo no sábado de manhã. 

As obras de ampliação da Escola vão decorrendo ao ritmo possível, havendo 
perspectivas de estarem concluídas no final do 1º período lectivo. 

Expressando sinceros desejos de Bom Ano de Trabalho com muita Saúde para 
Todos, reiteramos cumprimentos com consideração e estima. 

 

                                                            
O DIRECTOR ADMINISTRATIVO 

 
 

________________________________ 
(Luís Lourenço) 
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FUNCIONAMENTO 
 

A Escola funciona todos os dias úteis do Ano Civil, fechando somente nos dias 24 e 31 de 

Dezembro.   

O seu período de funcionamento é das 7,30 horas às 20,00 horas. 

Em Agosto a Escola funcionará se for garantida a frequência dum número razoável de alunos. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PAGAMENTO POR TRANSFERÊNCIA BANCÁRIA 

NOVO NIB: 0079 0000 21417610101 64 
 

NATAL CARNAVAL PÁSCOA 

20/12 a 31/12 07/03 a 09/03  11/04 a 21/04 

INTERRUPÇÃO DAS ACTIVIDADES LECTIVAS 

2º Ciclo, 1º Ciclo e Jardim Infantil 

CALENDÁRIO  ESCOLAR 

1º Período 2º Período 

Início Fim Início Fim Início Fim 

08/09 17/12 03/01 08/04 26/04 30/06 

3º Período 

DURAÇÃO DOS TEMPOS LECTIVOS 

2º Ciclo, 1º Ciclo e Jardim Infantil 

PREÇÁRIO  P/ANO  LECTIVO 2010/2011 
 

Grau de Ensino  Anuidade  

1ª Prestação Propinas de Frequência  

Matrícula/
Inscrição 

Nº de  
Prestações 

Valor de cada  
Prestação 

Data de  
Pagamento 

2º CICLO 4.158,00 € 330,00 € 
11 

(Set. — Jul.) 
348,00 € 

Set./2010 
a Jul./2011 

1º CICLO 4.028,00 € 310,00 € 
11 

(Set. — Jul.) 
338,00 € 

Set./2010 
a Jul./2011 

JARDIM 
INFANTIL  

MODALIDADE I 
3.907,00 € 310,00 € 

11 
(Set. — Jul.) 

327,00 € 
Set./2010 
a Jul./2011 

JARDIM 
INFANTIL  

MODALIDADE II 
3.742,00 € 310,00 € 

11 
(Set. — Jul.) 

312,00 € 
Set./2010 
a Jul./2011 

Nota:   INFANTIL 
− MOD. I - Incluí: Inglês / Ed. Física / Ed. Musical / Informática  
− MOD. II - Incluí: Inglês / Ed. Física / Ed. Musical 

 
IRMÃOS 

  -  Inscrição - 50% (todos os irmãos) 
  -  Mensalidade - 10% (todos os irmãos) 
  -  Alimentação - 50% (todos os irmãos) 
  -  Transporte  - 50% (todos os irmãos) 
  -  Judo - 50% (todos os irmãos) 

 
FILHOS DE ANTIGOS ALUNOS: 

  -  Inscrição - 50% 
  -  Mensalidade - 10% 
  -  Alimentação - 50%  
  -  Transporte  - 50%  
  -  Judo - 50% 

OUTROS ALUNOS: 
- Inscrição - 50% 
- Alimentação - 30 % 
 

DESCONTOS 
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1. A anuidade engloba: 

2º CICLO — A Matrícula/Inscrição, a Frequência de 1 de Setembro a 31 de Julho, o Seguro 
Escolar, Informática e Material de Desgaste de Educação Visual e Tecnológica. 

1º CICLO — A Matrícula/Inscrição, a Frequência de 1 de Setembro a 31 de Julho, o Seguro 
Escolar, Inglês, Informática, Ed. Física, Ed. Musical e Material de Desgaste de 
Expressão Plástica. 

INFANTIL — A Matrícula/Inscrição, a Frequência de 1 de Setembro a 31 de Julho, o Seguro 
Escolar, Inglês, Informática, Ed. Física, Ed. Musical e Material de Desgaste de 
Expressão Plástica. 

JULHO   — As actividades desenvolvidas durante o mês de Julho, dadas a saber aos Enc. 
Educação  através do respectivo Plano, estão incluídas na mensalidade, 
excepto a semana do Acampamento que, no entanto, será a preços 
reduzidos. 

2. O tempo não lectivo do mês de Agosto não está incluído na anuidade. 

3. Nas férias intercalares: Natal, Carnaval e Páscoa, os alunos poderão frequentar a Escola 
sem mais encargos com o pagamento da frequência. 

4. Todos os alunos ficam abrangidos pelo Seguro Escolar que inclui as seguintes condições: 

5. O pagamento da anuidade será decomposto em prestações, tendo os seguintes prazos: 

a) 1ª PRESTAÇÃO: MATRÍCULA — Cobrada no acto de inscrição. 

b)  INFANTIL, 1º e 2º CICLOS: 11 Prestações: Frequência Lectiva. 

— De Setembro a Junho — a cobrar ao longo do ano lectivo. 

— Julho — a cobrar 1/3 em cada um dos três meses seguintes ao início da 
frequência. 

6. Os valores referentes à Matrícula/Inscrição, assim como à frequência do mês de Julho não 
serão reembolsados em caso de desistência do aluno. 

7. As prestações da anuidade devem ser pagas regularmente até ao dia 5 de cada mês. O 
pagamento deve ser efectuado na Secretaria da Escola ou através de envelope entregue 
ao Pessoal autorizado. 

8. É norma da Escola organizar e prestar vários serviços e actividades de complemento 
curricular: Visitas de Estudo; Idas ao Teatro; Cinema, Circo, Zoo; Passeio à Serra da Estrela; 
Actividades Lúdico-Pedagógicas, etc.         
 O material de apoio e as despesas com estas actividades não estão incluídos nas 
importâncias referentes aos tempos lectivos, sendo cobradas separadamente. 

9.  Em caso de desistência de qualquer actividade ou serviço, não haverá reembolso das 
importâncias pagas. Todos devemos ser mais rigorosos neste ponto. 

 
SERVIÇOS FACULTATIVOS  

 
 
 
 
 
 
 
 

- Responsabilidade Civil €  500  - Capital por invalidez permanente €  5.000 

- Despesas de Tratamento €  1.500  - Capital por M. €  100 

• Transporte (2 viagens/dia) - (Conforme distância de € 117,00 a  € 205,00)   

• Alimentação:  

• Almoço (2º Ciclo)  € 119,00 

• Almoço (1º Ciclo)  € 115,00 

• Almoço (Infantil) € 112,00 
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SERVIÇOS FACULTATIVOS  
(continuação) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDADES DE COMPLEMENTO CURRICULAR 

 

 

 

 

 

 

 

INFORMAÇÃO  GERAL                   

1. A Escola criou no seu preçário descontos especiais para os filhos dos antigos alunos e, também, 
no caso de Irmãos a frequentarem. Ver condições no Preçário Geral. 

2. Os preços dos serviços facultativos só serão alterados, ao longo do ano lectivo, se aspectos 
económicos de carácter geral assim o determinarem. 

3. O pagamento das facturas deve ser efectuado até ao dia 5 de cada mês. Os serviços 
prestados ao aluno poderão ser suspensos em caso de não cumprimento desta norma. 

4. Qualquer factura pendente de pagamento, sofre um encargo de € 40,00 referentes a despesas 
de secretaria, por cada período de 30 dias em atraso. 

5. Se, em caso de doença comprovada com atestado médico, o aluno não vier à Escola mais de 
cinco (5) dias seguidos, terá um desconto  proporcional na alimentação.    
 Os restantes serviços serão cobrados integralmente. 

 Durante as férias lectivas pelo Natal, Carnaval e Páscoa, não haverá desconto na alimentação 
dos alunos que não frequentarem a Escola. Os restantes serviços também serão cobrados 
integralmente. 

6. Para o bom funcionamento da escola e das turmas da Infantil, do 1º e 2º Ciclos, as actividades 
escolares começam obrigatoriamente às 09.00h. 

• Inglês (1º Ciclo e Infantil) (Incluído na Mensalidade) 

• Informática (Incluído na Mensalidade) 

• Educação Física (1º Ciclo e Infantil) (Incluído na Mensalidade) 

• Educação Musical (1º Ciclo e Infantil) (Incluído na Mensalidade) 

• Coro (1º e 2º Ciclos) (Serviço Gratuito) 

• Atelier de Expressão Plástica (1º Ciclo)  (Incluído na Mensalidade) 

• Orquestra Orff (1º e 2º Ciclos) (Serviço Gratuito) 

• Pequeno Almoço ou Lanche  € 45,00 

• Assistência Refeitório (Almoços) € 38,00 

• Assistência Refeitório (Lanches) € 16,00 

• Estudo (1º e 2º Ciclos) € 44,00 

• Natação (2 x semana) € 45,00 

• Natação  (Inscrição) € 30,00 

• Judo (2 x semana) € 38,00 

• Catequese (1º e 2º Ciclos) (Serviço Gratuito/Paróquia de Cascais) 

• Prolongamentos:  

• Das 07h30 às 09h00 (Serviço Gratuito) 

• Das 18h00 às 20h00  (Serviço Gratuito) 

• Das 16h00 às 18h00 (Serviço Gratuito) 
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7. As planificações das actividades de complemento curricular no que se refere ao Inglês, 
Informática, Ed. Física, Ed. Musical e Exp. Plástica, serão enviadas no Plano Mensal.  
 Em relação ao Judo e à Natação, as planificações estão num dossier da escola, podendo ser 
consultadas pelos Enc. Educação. 

8. Para melhor organização do nosso serviço de rouparia, agradecemos que solicite na secretaria 
uma requisição de equipamento, que será satisfeita no dia seguinte. 

9. A data prevista para o começo da catequese é 12 de Outubro. 

10. A Escola garante o fornecimento do PEQUENO-ALMOÇO aos alunos cujos Enc. Educação o 
solicitem. 

HORÁRIO DAS ACTIVIDADES DE COMPLEMENTO / ENRIQUECIMENTO CURRICULAR  
 
 

  
 
 
 
 
  
 
 

EDUCAÇÃO FÍSICA  

GRAU DE ENSINO  
HORÁRIO PROFESSOR 

EQUIPAMENTO P/  
TODOS OS ALUNOS INFANTIL 1º CICLO 2º CICLO 

3 anos   2ª e 4ª Feira Inês Ribas 

• Ténis brancos 

• Sapatilhas (até 2ºAno) 

• Fato de Treino Azul 

• Calção Azul 

• T-Shirt branca              
c/ monograma da 
Escola 

                   

4 anos   2ª e 4ª Feira “     “ 

5 anos   2ª e 4ª Feira “     “ 

 1º Ano  2ª e 4ª Feira “     “ 

 2º Ano  2ª e 4ª Feira “     “ 

 3º Ano  3ª e 6ª Feira João Pires 

 4º Ano  3ª e 6ª Feira “     “ 

  5º Ano 3ª e 5ª Feira “     “ 

  6º Ano 3ª e 5ª Feira “     “ 

1)  O equipamento de Ed. Física de todos os alunos deve ser o adoptado pela Escola. Todo o   
equipamento de Ed. Física deve ser adquirido directamente na Escola. 

2)  Todo o equipamento é indispensável à frequência da disciplina. 

3)  Nos  dias  de  Educação Física todos os alunos devem trazer o equipamento de Ed. Física ves-
tido. Os alunos só farão esta aula se estiverem devidamente equipados. No entanto é absoluta-
mente necessário que, após a aula de Educação Física, os alunos vistam a respectiva farda. 

JUDO 

Grau de Ensino Horário Professor Equipamento 

Infantil 2ª e 4ª Feira 

António Geraldes  
1º Ciclo - 1º e 2º Ano 2ª e 4ª Feira 

1º Ciclo - 3º e 4º Ano 2ª e 4ª Feira 

2º Ciclo - 5º e 6º Ano 2ª e 4ª Feira 

Kimono de Judo c/cinto 
apropriado  

NATAÇÃO 

Grau de Ensino Horário Professor Equipamento 

Infantil 3ª e 5ª Feira 

José Augusto 
 

Nuno Pereira   

• Fato de Banho 
• Chinelos 
• Toalha 
• Touca 
• Óculos   

1º Ciclo - 1º e 2º Ano 3ª e 5ª Feira 

1º Ciclo - 3º e 4º Ano 3ª e 5ª Feira 

2º Ciclo - 5º e 6º Ano 3ª e 5ª Feira 

NOTA: Esta disciplina é ministrada na piscina do “Pavilhão Desportivo do Dramático” . 
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HORÁRIO DAS ACTIVIDADES DE COMPLEMENTO / ENRIQUECIMENTO CURRICULAR  
(continuação) 

                                                            
                                                                               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

INGLÊS 

GRAU DE ENSINO 
HORÁRIO PROFESSOR 

INFANTIL 1º CICLO 

3 anos  3ª e 5ª feira 

Mª João Barata 
 
 
 
 

Ana Margarida 

 

1 Livro de Inglês com 

software próprio 

para Quadros Inte-

ractivos 

 

4 anos  3ª e 5ª feira 

5 anos  3ª e 5ª feira 

 1º Ano 2ª e 4ª feira 

 2º Ano 3ª e 5ª feira 

 3º Ano 2ª  e 4ª feira 

 4º Ano 2ª e 6ª feira 

MATERIAL 

TEMPO DIÁRIO DE ESTUDO  

GRAU DE ENSINO HORÁRIO PROFESSOR OBJECTIVO 

1º Ciclo 

16.30h / 17.30h   

Mafalda e Joana 
Actividade destinada a ajudar os 
alunos na organização do estudo e 
dos deveres de casa.  
Esta actividade começa no dia 15 
de Setembro.      

2º Ciclo 
Ana Margarida e  

Laura 

EDUCAÇÃO MUSICAL 

1º CICLO HORÁRIO PROFESSOR MATERIAL 

1º Ano 6ª Feira Vanessa Teixeira 

2º Ano 6ª Feira 

3º Ano 2ª Feira 

4º Ano 2ª Feira 

• Software para Quadros 
Interactivos 

• Instrumentos Musicais 
• Caderno de Música 

5 anos 6ª Feira 

4 anos 6ª Feira 

3 anos 2ª Feira 

INFORMÁTICA 

GRAU DE ENSINO 
HORÁRIO   PROFESSOR  MATERIAL 

INFANTIL 1º CICLO 2º CICLO 

Mónica 

• Computadores da Escola 

• Pen 

• Software Didáctico 

• Escola Virtual 

• Internet  

4 anos   6ª Feira 

5 anos   6ª Feira 

 1º Ano  3ª Feira 

 2º Ano  2ª Feira 

 3º Ano  6ª Feira 

 4º Ano  4ª Feira 

  5º Ano 3ª Feira 

  6º Ano 4ª Feira 

Mónica 

Mafalda 

Joana 

Ana Teresa 

Ana Teresa 

Luís 

Luís 
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HORÁRIO DAS ACTIVIDADES DE COMPLEMENTO / ENRIQUECIMENTO CURRICULAR  
(continuação) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   
 
   
 
   
 
  
   
 

     
 

 
VALORIZAÇÃO PEDAGÓGICA 

 
• Escola Virtual 
 

Visto que a nossa escola possui Quadros Interactivos em todas as salas e, pensando na 
maior rentabilidade dos mesmos, a Escola aderiu ao Projecto Escola Virtual cujos principais 
benefícios são: 

• ALUNOS: Maior motivação, melhor compreensão da matéria e autonomia no estudo. 

• PROFESSORES: Rentabilização do tempo, enriquecimento das aulas e personalização dos 
conteúdos. 

• ENC. EDUCAÇÃO: Monitorização do estudo e poupança em auxiliares educativos. 
Acompanhamento em casa. 

• INSTITUIÇÃO:  Apoio à gestão educativa, metodologia mais dinâmica e apelativa, 
rentabilização dos recursos humanos. 

 

• Assembleia de Escola  
 

 Acreditamos que para ajudar os alunos na reflexão acerca das suas atitudes, é importante 
continuarmos com a actividade Assembleia de Escola. 

É um momento preparado pelas turmas e que visa a resolução/lançamento de um alerta 
sobre problemas da escola e problemas da sociedade. 

GRAU DE ENSINO DIAS PROFESSOR 

1º CICLO 
6ª Feira 

Vanessa 
Teixeira 2º CICLO 

CORO  

HORA 

13.15h - 14.15h 

CATEQUESE  

GRAU DE ENSINO DIAS HORÁRIO CATEQUISTA OBSERVAÇÕES 

1º CICLO 3ª Feira   08.45 h M.ª Lurdes  
Gouveia     2º CICLO 4ª Feira   17.30 h 

 
NOTA:  Os Encarregados de Educação interessados em que os seus Educandos frequentem esta activi-

dade, devem passar pela Secretaria da Escola para preencherem a respectiva ficha de inscri-
ção. Também deverão ter em conta a coincidência do horário da catequese com a carrinha.  
Esta disciplina começa a 12 de Outubro. 

 

Disciplina sob a responsabilidade 
da Paróquia de Cascais     

ORQUESTRA ORFF 

GRAU DE ENSINO DIAS HORA PROFESSOR 

1º CICLO 
2ª Feira  15.45h - 16.30h  

2º CICLO 

Vanessa 
Teixeira 



Setembro/2010 – Nº 46 – Boletim Informativo 8 

 

 

     PLANO ANUAL DE ACTIVIDADES  -  2010 / 2011 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SETEMBRO  8 

∗ 1º Dia de Aulas 
• Manhã: (com pais) 
     “Feira de Actividades” 
     “Actividades para mais tarde recordar”    
• Tarde: (só alunos) 
     - Teatro realizados por Professores  
     - Largada de balões  

OUTUBRO   

6 ∗ Fotógrafo vem à Escola  

29 

∗ Halloween 
• Decoração da Escola 
• Confecção de doce de abóbora 
• Acantonamento  

NOVEMBRO   

11 
∗ São Martinho 

• “Feira das Profissões Tradicionais” 
• “O Vendedor de castanhas vem à Escola” 

22 ∗ Início da Campanha de NatalCorta-Mato Interno (3º, 4º 5º e 6º Anos) 

23 ∗ Corta-mato interno 

DEZEMBRO     

1 (a 7 de Jan) ∗ Exposição de presépios com material reciclável (com participação dos pais) 

9 ∗ Ida à Vila Natal em Óbidos 

16 ∗ Corta-Mato Concelhio (4º, 5º e 6º anos) 

17 

∗ Festa de Natal 
• Manhã (com Pais) 
• Teatro das várias turmas com convite aos pais 
• Tarde (só alunos) 
• Troca de prendas do amigo secreto 

JANEIRO  
6 

∗ Dia de Reis 
• Oferta de um Bolo-Rei a um Lar de Idosos (Infantil)                  
• Oferta de Bolo-Rei na Baixa de Cascais e cantar as Janeiras (1º Ciclo) 
• Oferta de Bolo-Rei e cantar as Janeiras na C.M.C. (2º Ciclo)                              

17 a 28 ∗ Feira do Livro 

FEVEREIRO 24, 25 e 26 *      Passeio à Serra da Estrela 

MARÇO 
4 

∗ Festa de Carnaval 
Manhã 
  “Circo Europa” 
Tarde 
   Desfile da Carnaval nas imediações da escola (Infantil / 1º e 2º Anos) 
   Baile da Pinhata e convite aos pais para participarem, mascarados (3º,4º, 5º e 6º )  

18 ∗ Dia do Pai   -   Os pais vêm à Escola 

8        Comemoração do final do 2º Período   -   “Visita ao Jardim Zoológico”                   

29       Dia da Mãe   -    As mães vêm à Escola  

MAIO  
6 ∗ Desfile de Moda 

• Desfile realizado com fatos criados pelos pais, com material de desperdício 

21 ∗ Festival de Educação Física 

JUNHO  

1 ∗ Dia Mundial da Criança - Ida ao Jamor e Parque-Aventura 

3 ∗ Concerto Primavera 

24 ∗ Festa de Final de Ano Lectivo     -      Feira Medieval  

27         Entrega de Diplomas 

28         Viagem de Finalistas 

ABRIL  

SETEMBRO  8 

∗ 1º Dia de Aulas 
• Manhã: (com pais) 

• “Feira de Actividades” 
• “Actividades para mais tarde recordar”    

• Tarde: (só alunos) 
• Teatro realizados por Professores  
• Largada de balões  

OUTUBRO   

6 ∗ Fotógrafo vem à Escola  

29 

∗ Halloween 
• Decoração da Escola 
• Confecção de doce de abóbora 
• Acantonamento  

NOVEMBRO   

11 
∗ São Martinho 

• “Feira das Profissões Tradicionais” 
• “O Vendedor de castanhas vem à Escola” 

22 ∗ Início da Campanha de Natal / Corta-Mato Interno (3º, 4º 5º e 6º Anos) 

23 ∗ Corta-mato interno 

DEZEMBRO     

1 (a 7 de Jan.) ∗ Exposição de presépios com material reciclável (com participação dos pais) 

9 ∗ Ida à Vila Natal em Óbidos 

16 ∗ Corta-Mato Concelhio (4º, 5º e 6º anos) 

17 

∗ Festa de Natal 
• Manhã (com Pais) 

• Teatro das várias turmas com convite aos pais 
• Tarde (só alunos) 

• Troca de prendas do amigo secreto 

JANEIRO  
6 

∗ Dia de Reis 
• Oferta de um Bolo-Rei a um Lar de Idosos (Infantil)                  
• Oferta de Bolo-Rei na Baixa de Cascais e cantar as Janeiras (1º Ciclo) 
• Oferta de Bolo-Rei e cantar as Janeiras na C.M.C. (2º Ciclo)                              

17 a 28 ∗ Feira do Livro 

FEVEREIRO 24, 25 e 26 *   Passeio à Serra da Estrela 

MARÇO 
4 

∗ Festa de Carnaval 
• Manhã 

•   “Circo Europa” 
• Tarde 

•    Desfile da Carnaval nas imediações da escola (Infantil / 1º e 2º Anos) 
•    Baile da Pinhata e convite aos pais para participarem, mascarados (3º,4º, 5º e 6º )  

18 ∗ Dia do Pai - Os pais vêm à Escola 

8 ∗ Comemoração do final do 2º Período - “Visita ao Jardim Zoológico”                   

29 ∗ Dia da Mãe - As mães vêm à Escola  

MAIO  
6 ∗ Desfile de Moda 

• Desfile realizado com fatos criados pelos pais, com material de desperdício 

21 ∗ Festival de Educação Física 

JUNHO  

1 ∗ Dia Mundial da Criança - Ida ao Jamor e Parque-Aventura 

3 ∗ Concerto Primavera 

24 ∗ Festa de Final de Ano Lectivo - Feira Medieval  

27 ∗ Entrega de Diplomas 

28 ∗ Viagem de Finalistas 

ABRIL  
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CALENDÁRIO DE REUNIÕES COM ENC. EDUCAÇÃO                      

1º CICLO      

1º Período    2º Período    3º Período 

DATA HORA DATA HORA DATA  a) DATA b) HORA 

1º Ano 09/09 18.00h 03/01 18.00h 13/04 e 14/04 29/06 
Das 09.00h 
às   14.00h 

2º Ano 10/09 18.00h 04/01 18.00h 13/04 e 14/04 29/06 
Das 09.00h 
às   14.00h 

3º Ano 07/09 18.00h 05/01 18.00h 13/04 e 14/04 30/06 
Das 09.00h 
às   14.00h 

4º Ano 06/09 18.00h 05/01 18.00h 13/04 e 14/04 30/06 
Das 09.00h 
às   14.00h 

a) As reuniões de 13 e 14 de Abril serão individuais e terão o seguinte horário: Dia 13/04 — Das 13.00h às 
18.30h      Dia 14/04 — Das 09.00h às 14.30h 

b) Dentro deste horário o professor entrega as Avaliações. 

GRAU DE 
ENSINO 

PRÉ-ESCOLAR  

1º Período  2º Período 3º Período 

DATA HORA DATA    a) HORA DATA   b) DATA HORA 

3 anos 13/09 18.00h 
De 10/01 
a   31/01 

Das 09.30h 
às   11,00h 

13/04 e 14/04 29/06 
Das 09,00h 
às 14,00h 

4 e 5 anos 13/09 18.00h 
De 10/01 
a   31/01 

Das 09.30h 
às 11,00h 

13/04 e 14/04 30/06 
Das 09,00h 
às 14,00h 

a) Nesta data far-se-á uma avaliação participada com os Enc. Educação 
b) As reuniões de 13 e 14 de Abril serão individuais e terão o seguinte horário: Dia 13/04 — Das 13.00h às 

18.30h   Dia 14/04 — Das 09.00h às 14.30h 

GRAU DE 
ENSINO 

2º CICLO  

GRAU DE 
ENSINO 

1º Período 2º Período 3º Período 

DATA HORA DATA  HORA DATA a) DATA b) HORA 

5º Ano 14/09 18.00h 07/01 18,00h 13/04 e 14/04 29/06 
Das 09.00h  
às   14.00h 

6º Ano 14/09 18.00h 07/01 18.00h 13/04 e 14/04 30/06 
Das 09.00h  
às   14.00h 

a) As reuniões de 13 e 14 de Abril serão individuais e terão o seguinte horário: Dia 13/04 — Das 13.00h às 
18.30h  Dia 14/04 — Das 09.00h às 14.30h 

b) Dentro deste horário o Director de Turma entrega as Avaliações. 

 

NOTA:  As Reuniões Individuais devem ser marcadas através da Secretaria. 
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ATENDIMENTO SEMANAL AOS ENC. EDUCAÇÃO 
 

ALGUMAS NORMAS REGULAMENTARES 
 

1. Todos os alunos devem usar DIARIAMENTE o uniforme.  Nos dias de Educação Física todos devem 
trazer o respectivo equipamento vestido.  No entanto é absolutamente necessário que, após a 
aula de Educação Física, os alunos vistam a respectiva farda.  

 O aluno que reincida no desrespeito desta norma, será sujeito à sanção prevista no 
Regulamento. 

 Apela-se a todos os Encarregados de Educação que colaborem neste nosso propósito de 
sensibilizarmos os alunos para um espírito de comunidade escolar que os faça sentir mais 
integrados e colaborantes. 

2. Todas as roupas ou objectos dos alunos devem vir marcados com o seu nome. 
 Deseja-se sempre a melhor organização e, sem objectos identificados, não é possível 

responsabilizarmo-nos pelos extravios. 
3. Sempre que o aluno precise de tomar medicamentos na Escola é necessário que a caixa do 

medicamento tenha o nome do aluno escrito e as horas em que o mesmo é tomado.  Os alunos 
não devem trazer medicamentos dentro da pasta escolar.  A Vigilante que recebe a criança, 
quer na Escola, quer na carrinha, é que deve ser portadora desse medicamento. 

4. Se o aluno ficar doente, interrompendo a sua frequência escolar, os Pais devem informar a 
Escola.  No caso de ter sofrido uma doença infecto-contagiosa, só pode regressar à Escola com 
atestado médico comprovativo da cura.  Se o aluno faltar mais de 3 dias consecutivos, terá de 
apresentar atestado médico. 

5.  Os  alunos não devem chegar atrasados às aulas.  Os tempos lectivos devem ser respeitados. 

Recomenda-se aos pais dos alunos que são transportados na carrinha da Escola, que cumpram 
a entrega dos seus filhos dentro do horário. A pontualidade na passagem do nosso transporte 
depende do cumprimento de todos.  Chamamos a atenção dos Encarregados de Educação 
para a necessidade de justificarem todas as faltas dos seus educandos, visto que a nova 
regulamentação assim exige.  Utilize o impresso existente na Caderneta do Aluno. 

6.  Os alunos que saem da Escola com autorização dos Pais para irem almoçar ou regressarem a 
casa no fim do dia escolar sem acompanhamento do pessoal da Escola ou da sua família, só o 
poderão fazer depois dos seus Encarregados de Educação assinarem uma declaração. 

 O impresso para o efeito deve ser pedido na Secretaria da Escola. 

7. Todos os alunos deverão cumprir as seguintes regras: 
 7.1 - Ser pontual. 
 7.2 - Trazer o material necessário às diferentes disciplinas. 
 7.3 - É obrigatória a assinatura do Enc. Educação nos documentos que a Escola exige. 
 7.4 - É obrigatório trazer o caderno Escola/Família diariamente, o seu uso é para recados simples. 

GRAU DE ENSINO  
DIA HORA 

INFANTIL 1º CICLO 2º CICLO 

3 anos   3ª Feira 16.30h — 17.30h 

4 e 5 anos   5ª Feira 16.30h — 17.30h 

 1º Ano  3ª Feira 16.30h — 17.30h 

 2º Ano  2ª Feira 16.30h — 17.30h 

 3º Ano  4ª Feira 16.30h — 17.30h 

 4º Ano  4ª Feira 16.30h — 17.30h 

  5º Ano 2ª Feira 13.00h — 14.00h 

  6º Ano 3ª Feira 13.00h — 14.00h 
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Apelamos à colaboração dos Enc. Educação para que respeitem estas normas, contribuindo 
assim para o bom funcionamento da escola e melhor desempenho dos seus educandos.  

Os alunos que não cumpram as regras do ponto 5 serão sujeitos às sanções previstas no 
Regulamento Interno. 

 
_________ 

 
 

IMPRESSO DE CONFIRMAÇÃO DE SERVIÇOS  E AUTORIZAÇÃO DE SAÍDAS   
a) Em anexo, junta-se um Impresso para confirmação dos Serviços e Actividades de 

Complemento Curricular que os Encarregados de Educação desejem que a Escola 
preste aos seus Educandos e um Impresso para Autorização de Saídas onde o 
Encarregados de Educação autoriza o seu Educando a participar nas saídas 
programadas e realizadas pela escola ao longo do Ano Lectivo. 

b) Para melhor organização e benefício dos alunos, agradece-se que os Impressos sejam 
preenchidos e devolvidos à Secretaria da Escola no dia seguinte à sua recepção. 

c) A nossa Escola  caracteriza-se pela variada prestação de Serviços de Complemento 
Curricular que ao longo  do ano lectivo põe à disposição dos seus alunos.                                                       
Nem sempre o excesso de facilidades com que os pais solicitam a alteração dos 
serviços,  resulta em melhor organização. 

d) São demasiados os casos em que, depois das facturas feitas, nos pedem a sua 
alteração — o que não beneficia nada nem ninguém. 

e) Avisa-se os Encarregados de Educação que as alterações — início ou fim — de 
qualquer Serviço ou Actividade só poderão ser feitas até ao dia 20 de cada mês e 
referentes ao mês seguinte. 

f) A alteração deverá ser feita através de impresso próprio a requisitar na Secretaria da 
Escola. 

 
_________ 

 

 

SITE NA INTERNET 
 

O grupo de trabalho do Externato Europa criou uma página na Internet que ilustra a 
preocupação que temos em informar as famílias dos nossos alunos sobre as actividades que a 
Escola organiza nas vertentes pedagógica, cultural, social e administrativa, em: 

 

WWW.EXTERNATOEUROPA.COM 
 

VISITE-NOS 
 

PODE TAMBÉM ENTRAR EM CONTACTO CONOSCO ATRAVÉS DO NOSSO E-MAIL 
GERAL@EXTERNATOEUROPA.COM  


